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中華民國擊劍協會參加「2024年第33屆巴黎奧林匹克運動會」 

選手培(儲)訓參賽實施計畫 

國家運動訓練中心113年2月23日心競字第1130001990號書函備查 
 

一、 依據：教育部體育署112年6月9日臺教體署競(一)字第1120023084號函。 

二、 組織：由本會選訓委員會負責有關教練及選手遴選暨培訓督導等事宜。 

三、 SWOT分析 

Strength（優勢） 

男子鈍劍項目近3年在國際比賽中成績不斷進步，表現

相當優異，2022年亞洲擊劍錦標賽獲得團體賽銅牌，

2022-2023賽季選手陳弈通及陳致傑相繼於世界盃打入

前32強。最新國際擊劍總會成年排名我國兩名選手分

居第62名及第75名。兩位選手相當年輕，年齡分別僅

為20歲及22歲，是我國擊劍參賽奧運、亞運奪牌最具

期待的優秀選手。 

Weakness（劣勢） 

陳弈通及陳致傑選手在杭州亞運結束後歸建，未能延

續國家代表隊的培訓，導致中斷了良好穩定的後勤團

隊支援及協助。在世界各國選手衝刺奧運積分的關鍵

時期，兩位選手失去奧援，現階段亟須持續參加奧運

積分截止前的國際大賽，強化其技戰術能力，爭取國

際積分排名，以期晉升巴黎奧運舞台。 

Opportunity（機

會） 

依據國際擊劍總會公告之奧運參賽標準，目前亞洲男

子鈍劍團體以日本、中國團體排名都在世界四強內，

除了世界前四強，香港或韓國勝出國將代表亞洲參

賽。上述參賽國家之外，亞洲地區個人賽將由非團體

賽參賽國之個人排名前2名取得參賽資格。我國選手目

前位居在亞洲國家第五名，排名積分需要努力維持在

除亞洲參賽國家團體外的個人排名前2名，就能爭取到

巴黎奧運參賽資格。 

Threat（威脅） 

我國陳弈通及陳致傑選手在亞運結束後，仍積極訓練

並自費參加各世界盃賽，努力維持排名在亞洲第五

名。我國選手必須持續參加國際大賽爭取積分，努力
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維持目前的名次，希望能夠拉開與新加坡、澳洲、烏

茲別克等緊追在後各國選手的排名差距，才能爭取到

巴黎奧運參賽資格。 
 

四、 計畫目標及儲訓隊遴選 

（一） 總目標：爭取男子鈍劍項目參加2024年巴黎奧運參賽資格。 

（二） 遴選方式及檢測標準 

第2階段第2期：自113年2月1日起至113年8月31日止。 

1、 教練： 

（1） 資格條件：須具備下列資格；並擇優遴選之。 

A、 具備本會國家級教練資格。 

B、 曾帶隊參加世界擊劍錦標賽、亞洲擊劍錦標賽、亞洲運動

會擊劍項目等賽會指導選手，成效卓越者。 

（2） 遴選方式：經本會選訓委員會審核通過，陳請理事長核可，送

國家運動訓練中心報運動人才培訓輔導小組審議通過後辦理調

訓事宜。 

2、 選手 

（1） 遴選方式：依據 FIE 國際擊劍總會最新排名(截至112年12月25日)

前100名，經選訓委員會審議評估遴選為儲訓選手。 

（2） 訓練地點(營外)：臺中市立長億高級中學；總集訓期間於國家運

動訓練中心。 

（3） 本期已參加之國際賽： 

A、2023年09月09日至10日：FIE新加坡衛星賽 

B、2023年12月08日至10日：FIE日本東京世界盃 

（4） 預定參加之國際賽： 

A、2024年01月11日至14日：FIE法國巴黎世界盃 

B、2024年02月09日至11日：FIE義大利杜林 GP大獎賽 

C、2024年02月22日至25日：FIE埃及開羅世界盃 

D、2024年03月14日至17日：FIE美國華盛頓 GP大獎賽 

E、2024年04月：2024年第33屆巴黎奧林匹克運動會亞洲區資格

賽 
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（5） 賽前移地訓練： 

A、2024年01月29日至02月05日：香港體育學院 

B、2024年02月05日至02月06日：義大利杜林 

C、2024年02月12日至02月20日：法國 INSEP 國家隊訓練中心 

（6） 進退場檢測標準： 

A、 於2024年4月1日依國際擊劍總會公告之奧運參賽標準，亞

洲地區非團體賽參賽國之個人排名前2名。 

B、 於2024年第33屆巴黎奧林匹克運動會亞洲區資格賽，取得

奧運參賽資格者列入培訓，未取得資格者退場。 

五、 督導考核 

（一） 本會依審議通過之本計畫據以辦理選訓事宜，並督促教練（團）落實執

行訓練計畫，以及依渠等之績效據以考核。 

（二） 教練（團）應擬定訓練計畫及參加國際賽事之預估成績目標，據以執行

及考核選手培訓情形。 

（三） 選訓委員不定時督訓考核。 

六、  所需行政支援事項及建議處理方式 

（一） 運動科學：依實際需要辦理。 

（二） 運動防護：國家運動訓練中心支援防護員及體能師。 

（三） 醫療：提供教練及選手相關之復健、健檢及醫療意外保險。。 

（四） 調訓：公假留職留薪或留職停薪依規定辦理。 

（五） 課業輔導：提供選手所選修課程之輔導、加強選手及教練之英文課程。 

七、 本計畫經本會選訓委員會議討論通過後，函報國家運動訓練中心提送運動人才

培訓輔導小組委員會審議通過後公布實施，修正時亦同。 


